Que es un IEP dirigido por estudiantes

Un Programa de Educacién Individualizada (IEP) dirigido por
el estudiante implica que los estudiantes con discapacidades
participen activamente en la planificacion de su educacion.
Ellos lideran sus reuniones de IEP, expresando sus
preferencias, metas y necesidades, con el apoyo de

~.  educadores, padres y otros profesionales.

o Estudiantes: Centrales en el proceso, asumiendo la
responsabilidad de sus reuniones de IEP.

o Padres/Tutores: Apoyando y asegurando que se \
satisfagan las necesidades de los estudiantes. "&

e Equipo Educativo: Profesores, personal escolar y |
profesionales de educacion especial colaborando en el
establecimiento de metas y adaptaciones.

e Miembros del Equipo IEP: Incluyendo a todas las partes

\ interesadas relevantes, como consejeros y terapeutas.

Beneficios de los IEP dirigidos por estudiantes

Promueve la autodefensa y la independencia.

Descripcidn: Al liderar sus reuniones de IEP, los estudiantes aprenden a expresar
sus necesidades y preferencias de manera efectiva. Esta participacion activa
aumenta su confianza para expresarse no solo en entornos educativos, sino
también en ambientes personales y futuros profesionales.

Impacto: Los estudiantes desarrollan habilidades de comunicacion cruciales y un
fuerte sentido de autoestima, lo cual es fundamental para su éxito a lo largo de la
vida.

Mejora la participacion y motivacion de los estudiantes.

Descripcidén: Cuando los estudiantes participan en el
proceso de toma de decisiones, naturalmente se sienten
mas comprometidos con su propia educaciéon. Esta
participacion les ayuda a entender la relevancia de su
aprendizaje y fomenta un compromiso constante con sus
metas educativas.

Impacto: El aumento de la motivacién y una experiencia de
aprendizaje mas personalizada conducen a mejores
resultados académicos y una mayor participacion enslas»

actividades escolares. -

3 Mejora el establecimiento de objetivos personalizados

Descripcién: Los IEP dirigidos por estudiantes animan a los alumnos a
establecer sus propios objetivos académicos y personales basados en sus
intereses y fortalezas. Este enfoque personalizado garantiza que los objetivos
sean significativos y alcanzables, alineados con las aspiraciones del estudiante.

Impacto: Los estudiantes aprenden a establecer, planificar y alcanzar objetivos,
dotandolos de habilidades para establecer metas que son aplicables mas alla de

la escuela en todas las areas de la vida.
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Descripcidén: Al asumir un papel principal en sus IEP, los estudiantes obtienen
conocimientos sobre sus habilidades, preferencias y posibles trayectorias

profesionales. Esta autoconciencia es crucial al planificar la vida después de la
escuela, ya sea que implique continuar con la educacion, ingresa
laboral o vivir de manera independiente.

Impacto: Los estudiantes estan mejor preparados para las
transiciones a la educacion postsecundaria, el empleo y la
vida adulta, reduciendo la incertidumbre que a menudo

acomparia a estos cambios.

Fomenta la colaboracion entre todas las
partes involucradas.

Descripcién: Los IEP dirigidos por estudiantes requieren un enfoque
colaborativo entre estudiantes, educadores, padres y otras partes
interesadas. Esta cooperacion asegura gque todas las partes estén alineadas
con los objetivos del estudiante y trabajen colectivamente para apoyar su
trayectoria educativa.

Impacto: Mejorar la colaboracion lleva a relaciones mas fuertes entre los
estudiantes y sus redes de apoyo, lo que puede proporcionar un sistema de
apoyo mas robusto a lo largo de su educacion y mas alla.

) Ofrece apoyo y capacitacion para que jovenes y familias aprendan sobre los beneficios y mejores
PH\/ practicas para los IEP dirigidos por estudiantes. Visite wapave.org/events para conocer las
préximas capacitaciones.



https://wapave.org/events

