
⽤道具或服装表演故事

在家⾥隐藏单词或线索，让孩⼦们找到并阅
读 
⽤粉笔写单词，让孩⼦们在你说出单词时跳
到正确的单词

在家⾥找到符合书的主题或⼈物的物品

移动
设置⼀个看起来像书中场景的游乐区（如
海盗船或⾯包店）
将与故事相符的物品（如沙⼦、玩具或字
⺟）放⼊箱⼦中，并在讨论书本的同时进 
⾏探索

聆听带有声⾳和⾳效的戏剧化故事

更多想法

多感官阅读活动

使⽤⾹味记号笔或贴纸 
       与故事相符的（⽐如花或 

              曲奇饼）
故事的某些部分带有⾁桂或柠檬的味道

把故事⾥的不同⽓味装⼊小罐⼦⾥，让孩⼦
们猜猜它们是什么

闻
然ÿ读⼀本关于⻝物的书 
              ⼀起做⼀个简单的菜谱

尝试故事中的⻝物，并⽤有趣的词语描述它
的味道（例如绿鸡蛋和⽕腿）
将小零⻝或⻝材与故事的各个部分相匹配

（例如，将蜂蜜与小熊维尼相匹配）

品尝
在放在上⾯的纸上书写 
        ⽤砂纸打磨以增加纹理 
⽤毛毡板或故事⽯复述故事 
⽤橡⽪泥、磁铁、字⺟积木或字⺟牌拼出单

词

让孩⼦们触摸故事中的东西，⽐如柔软的毛 
⽪或粗糙的树⽪

触碰 
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