
 
 

C'est l'heure 
du PCS 



   
  

  
 

Mes parents sont dans 
l'armée. Parfois, cela 
signifie que nous 
devons déménager. 
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Lorsque l’armée nous 
demande de 
déménager, on parle de 
« changement 
permanent de station », 
ou PCS en abrégé. 
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Quand nous 
déménageons, je dois 
dire au revoir à ma 
maison et à mes amis. 
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Ensuite, nous devons 
emballer nos affaires dans 
des cartons et je ne pourrai 
pas y accéder pendant un 
certain temps. 
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Déménager me fait 
ressentir beaucoup 
d’émotions, et 
certaines sont de 
GRANDES émotions ! 
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Mais j'ai ma famille 
avec moi et nos amis 
pourraient venir nous 
aider ! 
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Parfois, déménager 
peut être amusant. 
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Nous pourrions peut-
être séjourner dans 
un hôtel avec piscine ! 
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Quand nous arrivons 
dans la nouvelle 
maison, nous devons 
déballer. 
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Mais je peux installer 
ma nouvelle chambre ! 
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Je suis nerveux à l'idée 
de commencer ma 
nouvelle école. Je ne 
connais personne. 
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Je vais essayer de me 
faire de nouveaux amis ! 
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Un PCS peut être effrayant, 
mais au moins j’ai ma 
famille, donc je n’ai pas à 
avoir peur ! 
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Bientôt, ce nouvel 
endroit ressemblera 
aussi à une maison. 
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STOMP propose des ateliers virtuels sur plusieurs jours, des 
ateliers en personne de deux jours et des webinaires de 90 
minutes à travers les États-Unis et à l'étranger pour les 
familles militaires et le personnel militaire de toutes les 
branches de service. 

Le programme STOMP accueille les familles et les 
professionnels de tous les corps militaires, quel que soit 
leur statut. Il n'est pas nécessaire d'être affecté à 
l'établissement d'accueil pour participer. 

Inscrivez-vous aux prochains ateliers et webinaires STOMP 
sur https://wapave.org/stomp-train. 

Ce récit social a été traduit de sa langue d'origine grâce à l'intelligence artificielle (IA). 
Malgré tous les efforts déployés pour garantir l'exactitude, il peut contenir des erreurs ou 
des nuances qui ne sont pas parfaitement restituées. 

Les images fournies sont générées à l’aide de la technologie de l’intelligence artificielle (IA). 

La politique de PAVE est d'offrir soutien, information et formation aux familles, aux professionnels 
et à toute personne intéressée par divers sujets. Veuillez noter que PAVE n'est pas une agence de 
services juridiques et ne peut fournir ni conseils ni représentation juridiques. Ces informations ne 
sont pas destinées aux conseillers juridiques et ne sauraient se substituer à un avis juridique. 

wapave.org 
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