
  Es hora de 
PCS 



    
   
  

 

Mis padres están en el 
ejército. A veces, eso 
significa que tenemos 
que mudarnos. 
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Cuando los militares 
nos ordenan mudarnos, 
se habla de “cambio 
permanente de 
estación” o PCS por sus 
siglas en inglés. 
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Cuando nos 
mudamos, tengo que 
despedirme de mi 
casa y de mis amigos. 
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Luego tendremos que 
empacar nuestras 
cosas en cajas y no 
podré acceder a ellas 
por un tiempo. 
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Mudarme me hace 
sentir muchos 
sentimientos, ¡y 
algunos son GRANDES 
sentimientos! 
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¡Pero tengo a mi familia 
conmigo y nuestros 
amigos podrían venir a 
ayudarnos! 
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A veces mudarse 
puede ser divertido. 
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¡Quizás podamos 
alojarnos en un hotel 
con piscina! 

9 



   
  

  

Cuando llegamos a la 
nueva casa, tenemos 
que desempacar. 
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¡Pero puedo preparar 
mi nueva habitación! 
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Estoy nervioso por 
empezar en mi nueva 
escuela. No conozco a 
nadie. 
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¡Voy a intentar hacer 
nuevos amigos! 
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Un PCS puede dar miedo, 
pero al menos tengo a mi 
familia, así que no tengo 
por qué tener miedo. 
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Pronto este nuevo 
lugar también se 
sentirá como un hogar. 
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STOMP ofrece talleres virtuales a lo largo de varios días, 
talleres presenciales de dos días y seminarios web de 90 
minutos en todo Estados Unidos y en el extranjero para 
familias militares y personal militar de todas las ramas del 
servicio. 

STOMP da la bienvenida a familias y profesionales 
conectados con el ámbito militar de todas las ramas y 
estatus. No se requiere asignación a la instalación 
anfitriona para participar. 

Regístrese para los próximos talleres y seminarios web de 
STOMP en https://wapave.org/stomp-train. 

Esta hoja de trabajo ha sido traducida de su idioma original utilizando inteligencia artificial 
(IA). Aunque se han hecho esfuerzos para garantizar la exactitud, puede haber errores o 
matices que no se capturen perfectamente. 

Las imágenes proporcionadas se generan utilizando tecnología de inteligencia artificial (IA). 

La política de PAVE consiste en proporcionar apoyo, información y formación a familias, 
profesionales y personas interesadas en diferentes temas. Es importante recordar que PAVE 
no es una agencia de servicios legales y no puede ofrecer asesoramiento ni representación 
legal. Esta información no tiene la intención de ser un consejo legal y no debe considerarse 
como tal. 

wapave.org 
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